5. Cocugunuza Kariyer Seciminde Nasil

Rehberlik Edebilirsiniz?

» Destekleyici Bir Ortam Saglayin:

Cocugunuzun  ilgi  alanlarini,  dedgerlerini,
yeteneklerini ve kKisilik ozelliklerini kesfetmesi
icin onlari tesvik edin. Bu slrecte, ¢cocuklariniza
destek olacaginizi  hissettirin  ve  onlarin
kendilerini tanimalarina yardimci olun.

e Birlikte Arastirma Yapin:

Cocugunuzla birlikte c¢esitli meslekleri arastirin.
Mesleklerin gerektirdigi beceriler, calisma ortami
ve kariyer olanaklari hakkinda bilgi toplayarak,
cocugunuzun bilingli bir sec¢im yapmasina
yardimci olun.

e Uzman Goriisii Alin:

Cocugunuzun meslek seciminde daha bilingli
kararlar almasi icin kariyer danismanlarindan
veya rehberlik o6gretmenlerinden profesyonel
destek alin. Onlarin gorasleri, ¢ocugunuzun
yeteneklerine ve ilgi alanlarina uygun Kkariyer
yollarini belirlemede faydali olacaktir.

e Gergek Deneyim Kazanmalarini Saglayin:
Cocugunuzu cesitli alanlarda gonallt calismalara
katilmaya tesvik edin. Bu tir deneyimler, onlarin
ilgi duyduklari alanlarda gercgekgi bir bakis agisi
kazanmalarina ve gelecekteki meslek
secimlerine dair daha net fikirler edinmelerine
yardimci olabilir.

Unutmayin!
Cocugunuzun meslek se¢imi,
onun tiim yasamini etkileyecek
onemli bir karardir. Bu siirecte
onlara rehberlik etmek ve
dogru kararlar vermelerine
yardimci olmak, onlarin mutlu
ve basarili bir kariyer yolunda
ilerlemelerini saglayacaktir.
Sabirli olun, dinleyin ve onlari
kendi potansiyellerini
kesfetmeleriicin
cesaretlendirin.
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COCUKLARINIZIN MESLEK SECIMINE
NASIL DESTEK OLABILIRSINIZ?

Kariyer Planlamasi: Cocugunuzun
Gelecegini Sekillendirmek

Cocuklarinizin  meslek se¢iminde dogru
yonlendirilmesi, onlarin mutlu ve basarili bir
gelecek kurmalari acisindan hayati 6nem
tasir. Bu slrecte, ilgi alanlari, degerler,
yetenekler ve kisilik 6zellikleri gibi unsurlari
g6z 6nunde bulundurarak ¢ocuklariniza nasil
destek  olabileceginizi bu brosurde
kesfedeceksiniz.
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1. ilgi Alanlari:
Duydugunu Kesfedin

Cocugunuzun

Neden Onemli?

e |lgi alanlarl,  c¢ocuklarinizin  sevdigi
aktiviteler ve hobilerle yakindan iliskilidir.
Bu alanlar, onlarin is hayatinda mutlu
olmalarini ve motive olmalarini saglar.

Veliler Ne Yapabilir?

* (Gozlemleyin: Cocugunuzun hangi

aktivitelerden keyif aldigini go6zlemleyin.
Onlarin ilgi duydudu alanlari anlamak,
dogru meslek secimi yapmalarina yardimci
olabilir.
Destekleyin: Cocugunuzun ilgi alanlarina
yonelik etkinliklere katilmasini tesvik edin.
Ornedin, sanatla ilgileniyorsa resim
kurslarina gitmesini destekleyin.
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2. Degerler: Cocugunuzun Ne Kadar Onem Verdigini
Anlayin

Neden Onemli?
® Degerler, hayatta neyin dnemli olduguna dair
inanclardir. Meslek seciminde bu dederlere uygun
bir yol izlemek, cocuklarinizin is yasaminda mutlu
olmalarini saglar.

Veliler Ne Yapabilir?

e Sohbet Edin: Cocugunuzla dederleri hakkinda
konusun. Onlara, "Hayatta en ¢ok neyi
onemsiyorsun?" gibi sorular yonelterek, hangi

degerlere sahip olduklarini kesfetmelerine
yardimci olun.

® Model Olun: Kendi dederlerinizi ¢ocugunuza
gosterin ve nasil kararlar aldiginizi onlarla
paylasin. Bu, onlarin degerlerini

sekillendirmelerine yardimci olabilir.

3. Yetenekler: Cocugunuzun Gicla Yonlerini Taniyin

Neden Onemli?

e Yetenekler, cocuklarinizin bir alanda ne kadar
basarili olabilecegini belirler. Dogru bir kariyer
yolu, bu yeteneklerin dogru sekilde
degerlendirilmesine dayanir.

Veliler Ne Yapabilir?

e Glcgld Yénleri Taniyin:

Cocugunuzun hangi konularda yetenekli oldugunu
belirlemek igin 6gretmenlerinden ve okul rehberlik
ve psikolojik danismanlik servisinden bilgi alin. Onlari
yeteneklerini gelistirebilecekleri etkinliklere
yonlendirin.

e (Cesaretlendirin:

Cocugunuzun gugli  yonlerini  kesfetmesi ve
gelistirmesi i¢in onlari cesaretlendirin. Ornegin,
matematikte iyi olan bir ¢ocugunuzu matematik
yarismalarina katilmasi i¢in tesvik edebilirsiniz.
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4. Kisilik Ozellikleri: Cocugunuzun Kisiligini
Anlayin

Neden Onemli?

* Kisilik 6zellikleri, ¢ocugunuzun hangi is
ortaminda mutlu ve verimli olacagini
belirler. Bu 6zellikler, onlarin is secimlerini
dogrudan etkiler.

Veliler Ne Yapabilir?

e farkl Kisilikleri Taniyin:

Cocugunuzun Kkisilik ozelliklerini kesfetmek
icin onlarin farkli ortamlarda nasil davrandigini
gozlemleyin. Ornegin, grup calismalarinda mi
yoksa bireysel calismalarda mi daha rahat
oldugunu anlamaya calisin.

e Pestek Olun:

Cocugunuzun Kisilik 6zelliklerine uygun kariyer
yollari hakkinda bilgi edinmelerini saglayin.
Onlari  bu o6zelliklerine uygun aktivitelere
yonlendirin.




